
 

INFOMAPPE
 

SEITE  VON 1 1

EINLADUNG 
3SAMCUP 2025 
Liebe Lacrosse-Community! 

Auch 2025 laden wir euch wieder herzlich ein, 
mit uns ein Wochenende in Freiburg zu 
verbringen: Spielt Lacrosse mit alten und 
neuen Freund*innen, badet in der Sonne und 
der Dreisam und feiert euch gegenseitig bei 
der Playersparty am Samstag! 

Der neunte 3SamCup findet vom 
04. - 06. Juli 2025 statt: Anreise 

am Freitag, Spiele am Samstag und Sonntag. 

Vor traumhafter Schwarzwald-
kul isse f reuen wi r uns auf 

spannende Matches im bekannten Kleinfeld-
Modus (acht Spieler*innen auf dem Feld). 

Wie gewohnt, ist Zelten am Platz, die Party am 
Samstag und das Frühstück inklusive! Jedes 
Team muss einen ausgebildeten Official 
stellen (L1/weiß oder höher). 

Im letzten Jahr hat bei den Damen 
ein gemischtes Team teilgenommen. 

Das gab auch gemischtes Feedback, deshalb 
möchten wir dieses Jahr etwas Neues wagen: 

Falls sich dafür mindestens vier Teams finden, 
werden wir eine 3. Staffel, komplett im 
Mixed-Format (Damen-Regeln) anbieten. 
Es sind bereits internationale Teams 
interessiert, es sieht also gut aus! 

Wir trotzen der Inflation! Deshalb 
beträgt die Meldegebühr, wie im 

letzten Jahr 285 Euro pro Team bis zehn 

Spieler*innen, sowie 25 Euro pro zusätzlicher 
Person. Nachmeldungen ab dem 16. Juni 
kosten 30 Euro. 

Ihr könnt euch mit eurem 
Team ab sofort und bis 

zum 01. Mai über folgendes Formular um einen 
Startplatz bewerben:  

fs7.eu/3sam-register 

Etwa eine Woche später werden wir dann die 
teilnehmenden Teams bekannt geben. 

Die Anmeldung als Pick-Up Spieler*in ist 
ebenfalls möglich, über: 

fs7.eu/3sam-pick 

Wir vermitteln euch dann an ein Team! 

Für weitere Fragen, meldet 
euch gerne bei uns! 

Mail: 3samcup@frlax.de 
WhatsApp: wa.me/+491678414943 
Instagram: @freiburglacrosse 
Alle News auch auf unserer Website. Dort 
findet ihr auch Fotos der letzten Jahre: 

3samcup.frlax.de 

Wir freuen uns auf eure Bewerbungen und ein 
Wochenende voller Sonne, Spaß und Lacrosse! 

Eure Freiburg Pumas 

PS: Denkt an eure Badehose! 
 
Der 3SamCup 2025 
wird unterstützt von:

3SAMCUP.FRLAX.DE 
MAIL: 3SAMCUP@FRLAX.DE 
INSTAGRAM: @FREIBURGLACROSSE 
ORT: FREIBURG IM BREISGAU

WANN?

WAS?

NEU!

REGISTER!

€€€

KONTAKT!
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